
Ptujska cesta 30, 3252 Rogatec 

E-pošta: os.rogatec@guest.arnes.si 

Davčna številka: 98183443 

 

V zgornjih jedeh so lahko prisotni vsi naslednji alergeni: 1. žita, ki vsebujejo gluten, zlasti pšenica, rž, ječmen, oves, pira, kamut ali njihove križane vrste in proizvodi iz njih,  
2. raki in proizvodi iz njih, 3. jajca in proizvodi iz njih, 4. ribe in proizvodi iz njih, 5. arašidi (kikiriki) in proizvodi iz njih, 6. zrnje soje in proizvodi iz njega, 7. mleko in mlečni izdelki, 
ki vsebujejo laktozo, 8. oreščki: mandlji, lešniki, orehi, indijski oreščki, ameriški orehi, brazilski oreščki, pistacija, makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih, 9. zelena 
in proizvodi iz nje, 10. gorčično seme in proizvodi iz njega, 11.sezamovo seme in proizvodi iz njega, 12. žveplov dioksid in sulfidi, 13. volčji bob in proizvodi iz njega, 14. 
mehkužci in proizvodi iz njih. 
 
 

JEDILNIK od 3. 1. do 6. 1. 2023 (Ž) 
DAN V TEDNU ZAJTRK OTROŠKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA 

MALICA 

PONEDELJEK 
  

POČITNICE 
  

 

               alergeni     

 
TOREK 

  

- pletenica 
- kakav( V.) 
 

- ovseni kruh 
- poli 
- sir, kisla kumara 

 

- milijonska juha 
- piščančji rezanci z  
zelenjavo 
- testenine 
- rdeča pesa 

 
- kaki 

alergeni - 1, 6, 7, 8 - 1,7, - 1,3, 7 7 

 
SREDA 

- beli kruh 
- med in maslo(K.k.) 
- mleko(V.) 

 

- sadni jogurt 
- kajzerica 

 

- kostna juha s prikuho 
- pečena hrenovka 
- pire krompir 
- kisla repa 

 
- banana 
 

Alergeni - 1,7 1, 6, 7 1,3,7  

  
ČETRTEK 

 
  

- mlečni zdrob s 
čokoladnim posipom 
( V.) 

- beli kruh 
- čokoladni namaz 
- bio zeliščni čaj 

 

-   ohrovtova enolončnica z  
mesom 
-  pecivo z gozdnimi sadeži 
-  nektar breskev 

 
- pomaranča 

alergeni 1,6,7,11 - 1, 6,7, 12 1, 3, 7, 9, 12  

  
PETEK 

- črni kruh     
- Zdenka sir  
- bio zeliščni čaj 
 

 

- koruzni kruh 
- polžek pizza 
- jabolko iz EU sheme 

- grahova kremna juha  
-   špageti s haše omako 
- zelena solata z jajčko 

 
- jabolko 

alergeni - 1,7,8 - 1, 6,7, 8, 10,11,12 - 1,3,7  

 Pridržujemo si pravico, da iz objektivnih razlogov jedilnik spremenimo. 
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V zgornjih jedeh so lahko prisotni vsi naslednji alergeni: 1. žita, ki vsebujejo gluten, zlasti pšenica, rž, ječmen, oves, pira, kamut ali njihove križane vrste in proizvodi iz njih,  
2. raki in proizvodi iz njih, 3. jajca in proizvodi iz njih, 4. ribe in proizvodi iz njih, 5. arašidi (kikiriki) in proizvodi iz njih, 6. zrnje soje in proizvodi iz njega, 7. mleko in mlečni izdelki, 
ki vsebujejo laktozo, 8. oreščki: mandlji, lešniki, orehi, indijski oreščki, ameriški orehi, brazilski oreščki, pistacija, makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih, 9. zelena 
in proizvodi iz nje, 10. gorčično seme in proizvodi iz njega, 11.sezamovo seme in proizvodi iz njega, 12. žveplov dioksid in sulfidi, 13. volčji bob in proizvodi iz njega, 14. 
mehkužci in proizvodi iz njih. 
 
 

JEDILNIK od 9. 1. do 13. 1. 2023 (P) 

DAN V TEDNU ZAJTRK OTROŠKA MALICA KOSILO POPOLDANSK
A MALICA 

 
PONEDELJEK 

 

- slanik 
- bela kava ( V.) 

- ovseni kruh 
- maslo in marmelada 
- kakao 

- cvetačna  juha  
- svinjski kotlet v omaki 
- kuks kus z zelenjavo 
- zelena  solata 
 

 
- banana 

alergeni - 1,7,  - 1,6,7,8,11 - 1,3,7,9 -  

 
TOREK 

  

- črni kruh 
- mesno-zelenjavni 

namaz,  
- bio sadni čaj 

- mleko 
- koruzni kosmiči 
- mandarina iz EU sheme 

 

- goveja juha  z zakuho 
- testenine s šunko in jajci 
- rdeča pesa  

 
- jabolko 

alergeni - 1,3, 6,7,8,10 - 1,3,7 - 1,3,7  

 
SREDA 

- žemlja 
- ribja pašteta 
- metin čaj 

- pirin kruh  
- smetanov namaz  
- čaj 
 

-fižolova enoločnica 
(pašta) 
-marmorni kolač 
-sok 

 
- kaki 
 

alergeni - 1,6,7,8,11 - 1,3,6,7,8,11 - 1, 3, 7  

  
ČETRTEK 

 
  

- čokoladni  kosmiči na 
mleku 

- bombetka s sezamom 
- piščančji medaljoni 
- metin čaj 

-kostna juha z zakuho 
-mesna lazanja iz bio 
telečjega mletega mesa(J.) 
-zeljna solata z lečo 

 
-   mandarina 

alergeni - 1,7,8, - 1,3,6,7,8,11 - 1,3,7,9  

  
PETEK 

- črni kruh 
- čokoladni kvašeni 

zavitek 
- bio zeliščni čaj 

- črni kruh 
- tunin namaz 
- bio zeliščni čaj 

 

- špinačna kremna juha 
- riba 
- slan krompir 
- zelena solata s fižolom 

 
- pomaranča 
 

alergeni - 1,3, 7, 8 - 1,4, 6, 7,10 - 1,3,4,9,  

Pridržujemo si pravico, da iz objektivnih razlogov jedilnik spremenimo. 
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V zgornjih jedeh so lahko prisotni vsi naslednji alergeni: 1. žita, ki vsebujejo gluten, zlasti pšenica, rž, ječmen, oves, pira, kamut ali njihove križane vrste in proizvodi iz njih,  
2. raki in proizvodi iz njih, 3. jajca in proizvodi iz njih, 4. ribe in proizvodi iz njih, 5. arašidi (kikiriki) in proizvodi iz njih, 6. zrnje soje in proizvodi iz njega, 7. mleko in mlečni izdelki, 
ki vsebujejo laktozo, 8. oreščki: mandlji, lešniki, orehi, indijski oreščki, ameriški orehi, brazilski oreščki, pistacija, makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih, 9. zelena 
in proizvodi iz nje, 10. gorčično seme in proizvodi iz njega, 11.sezamovo seme in proizvodi iz njega, 12. žveplov dioksid in sulfidi, 13. volčji bob in proizvodi iz njega, 14. 
mehkužci in proizvodi iz njih. 
 
 

 

JEDILNIK od 16. 1. do 20. 1. 2023 (P) 

DAN V TEDNU ZAJTRK OTROŠKA MALICA KOSILO POPOLDANS
KA MALICA 

 
PONEDELJEK 

 

- ržena žemlja 
- mleko 

- črni kruh 
- zelenjavno mesni namaz 
namaz 

- metin čaj 
 

- goveja juha z zakuho 
- pire krompir 
- čufti v omaki 

 
- grisini 

 

alergeni - 1,6,7 - 1,6,7,11 - 1,3,7,9 1,3,11 

 
TOREK 

  

- koruzni kruh  
-  medeni namaz 
- metin čaj 

- navihanček vanilija (P) 
- bela kava 
-hruška 

- kokošja juha z zakuho  
- paniran puranji zrezek 
- riž 
- zelena solata  z lečo 

 
-jogurt 

alergeni - 1,6,7, - 1,3,6,7,8 - 1,3,6,9 7 

 
SREDA 

- črni kruh   
- Zdenka sir 
- sadni čaj 

- hot dog štručka 
-  hrenovka, gorčica 
- sadni čaj 
 

- cvetačna juha 
- goveji rezanci v omaki  
- njoki 
- radič s krompirjem 

 
- banana 

alergeni - 1,6,7 - 1, 3, 6,7,8,10,11 - 1,3,7  

  
ČETRTEK 

 
  

- bel kruh  
- jajčni namaz 
- šipkov čaj 

- pletenica z makom 
- kakav( V.) 
-  mešano suho sadje iz EU 
sheme 

- jota, beli kruh      
- prosen narastek s sadjem 
- čaj 

 
- jabolko 
 

alergeni - 1, 3, 7 - 1,6,7, 8 - 1,3,6,7, 8  

  
PETEK 

- mlečni močnik s 
čokolado 

 

 - hamburger z zelenjavo 
- paradižnikova omaka 
- šipkov čaj 
 

- porova kremna juha 
- sirovi tortelini s smetanovo 
omako 

- sestavljena solata  

 
- jabolčni čips 

alergeni - 1,7 - 1,6, 12 - 1,7 - 12 
 

Pridržujemo si pravico, da iz objektivnih razlogov jedilnik spremenimo. 
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V zgornjih jedeh so lahko prisotni vsi naslednji alergeni: 1. žita, ki vsebujejo gluten, zlasti pšenica, rž, ječmen, oves, pira, kamut ali njihove križane vrste in proizvodi iz njih,  
2. raki in proizvodi iz njih, 3. jajca in proizvodi iz njih, 4. ribe in proizvodi iz njih, 5. arašidi (kikiriki) in proizvodi iz njih, 6. zrnje soje in proizvodi iz njega, 7. mleko in mlečni izdelki, 
ki vsebujejo laktozo, 8. oreščki: mandlji, lešniki, orehi, indijski oreščki, ameriški orehi, brazilski oreščki, pistacija, makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih, 9. zelena 
in proizvodi iz nje, 10. gorčično seme in proizvodi iz njega, 11.sezamovo seme in proizvodi iz njega, 12. žveplov dioksid in sulfidi, 13. volčji bob in proizvodi iz njega, 14. 
mehkužci in proizvodi iz njih. 
 
 

 

JEDILNIK od 23. 1. do 27. 2. 2023 (Ž) 

DAN V TEDNU ZAJTRK OTROŠKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA 
MALICA 

 
PONEDELJEK 

 

- stoletno pecivo 
- karamelno mleko 

- rženi kruh 
- pišč. pašteta 
- metin čaj 
 

- zelenjavna juha    
- makaronovo meso 
- zeljna solata s koruzo 

 
- hruška 

 

alergeni - 1,6,7 - 1,6, 7,11 - 1,3,7  

 
TOREK 

  

- koruzni kruh  
- Mu namaz – kremno 
maslo 

- bio zeliščni čaj 

-  pletenica z rozinami 
- mleko ( K. k.) 
-  hruška iz EU sheme 
 

- kokošja juha 
- piščančja prsa v omaki  
- kruhova rolada 
- sestavljena solata 

 
- banana 

alergeni - 1,6,7, - 1,3,6,7,8 1, 3, 6, 7, 12  

 
SREDA 

- koruzni kosmiči 
- mleko( V.) 

- beli kruh 
- piščančji namaz 
- metin čaj 

- goveja juha z zakuho 
-  sv. Pečenka 
- mlinci 
-  mešana solata 

 
- mandarine 

alergeni - 7 - 1,6, 7,8, 11 - 1, 3, 7, 9  

  
ČETRTEK 

 
  

- masleni francoski 
rogljiček 

- kakav 

- koruzni kruh 
- piščančji medaljoni 
- šipkov čaj  

- kokošja juha 
- kislo zelje, pire krompir in 
pečenice     

 
- jabolko 

alergeni - 1,7,8 - 1, 3, 6, 8, 11 - 1,3,6,7,8  

  
PETEK 

- beli kruh   
- piščančji namaz 
- bio sadni čaj 

- bela žemljica 
- sadni ekološki kefir 
 

- piščančja obara z zelenjavo in 
žličniki 

- makovo pecivo s čokolado 
bio sadni čaj  

 
- sveži ananas 

alergeni - 1,6,7,8,11 - 1,6,7 - 1,3,7,9  

Pridržujemo si pravico, da iz objektivnih razlogov jedilnik spremenimo. 
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